
Informática y Comunicaciones

Soporte de Redes y Sistemas Informáticos

Bachiller Técnico

Familia profesional:

4ºMódulo MF_062_3 Instalación de equipos informáticos.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Microinformática en entornos profesionales: instalación, configuración, mantenimiento 

Descripción Documento práctico de 320 páginas elaborado en 2014 por la Universidad Politécnica 
de Madrid.

Enlace http://oa.upm.es/38729/1/PFC_F_Jose_Escribano_Sevilla.pdf

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Montaje y mantenimiento de equipos

Descripción Obra de 250 páginas de la editora Mc Graw Hill. Este libro supone una herramienta de 
gran utilidad para el estudio del módulo Montaje y mantenimiento de equipos; 

Enlace https://cabineivablog.files.wordpress.com/2016/01/montaje-y-mantenimiento-de-
equipos-2012.pdf

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Como armar una PC paso a paso, desde cero, en 2018

Descripción Un tutorial de armado de PC, donde se explique cómo armar una PC desde cero, y paso 
a paso, es algo que todo canal de YouTube de tecnología que se respete, debe tener. Y 
como Sara's Tech no podía ser la excepción, pues acá está: nuestro instructivo para que 
armes tu computadora desde cero, con todos los pasos detallados, y a prueba de 
novatos. 

Enlace https://www.youtube.com/watch?v=YY3yI77rVAE
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4ºMódulo MF_063_3 Configuración de equipos informáticos.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Microinformática en entornos profesionales: instalación, configuración, mantenimiento 

Descripción Documento práctico de 320 páginas elaborado en 2014 por la Universidad Politécnica 
de Madrid.

Enlace http://oa.upm.es/38729/1/PFC_F_Jose_Escribano_Sevilla.pdf

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Como acelerar tu PC con Windows 10 al máximo

Descripción Aprende a  optimizar y acelerar Windows 10 al máximo sin programas (Configuración 
2019)

Enlace https://www.youtube.com/watch?v=qrd3GvuVFwU

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso NJ Tutoriales

Descripción Canal Youtube de NJ Tutoriales que contiene entre otros dos tutoriales sobre la 
optimización del sistema operativo Windows. 

Enlace https://www.youtube.com/channel/UCelkoGZdgZc0Ros5Fz_t-Kg
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4ºMódulo MF_064_3 Resolución de incidentes y requerimientos informáticos.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Detección de averías en un equipo informático

Descripción Documento de 6 páginas que describe las etapas de diagnóstico de averías en un 
equipo informátivo.

Enlace https://docplayer.es/47165478-7-1-deteccion-de-averias-en-un-equipo-
informatico.html

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Reparación laptop que no enciende -procedimiento común

Descripción Video práctico de 15 minutos que explica como diagnosticar y solucionar los problemas 
más comunes que se producen sobre computadoras portátiles.

Enlace https://www.youtube.com/watch?v=u2c3tVnOJ74

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Resolver problemas de periféricos

Descripción Serie de videos de la plataforma capacítate para el empleo que explican los 
procedimientos para solucionar problemas relacionados con las computadoras.

Enlace https://capacitateparaelempleo.org/pages.php?r=.tema&tagID=13137&load=13221&n=
2&brandID=capacitate
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5ºMódulo MF_065_3 Aplicación de mantenimiento a equipos informáticos.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Mantenimiento de equipos informáticos

Descripción Documento de 452 páginas elaborado por el Aula Mentor.

Enlace https://issuu.com/granadaelectriciadad/docs/mantenimiento_de_equipos_inform_tico
s

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Montaje y mantenimiento de equipos

Descripción Obra de 250 páginas de la editora Mc Graw Hill. Este libro supone una herramienta de 
gran utilidad para el estudio del módulo Montaje y mantenimiento de equipos; 

Enlace https://cabineivablog.files.wordpress.com/2016/01/montaje-y-mantenimiento-de-
equipos-2012.pdf

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Microinformática en entornos profesionales: instalación, configuración, mantenimiento 

Descripción Documento práctico de 320 páginas elaborado en 2014 por la Universidad Politécnica 
de Madrid.

Enlace http://oa.upm.es/38729/1/PFC_F_Jose_Escribano_Sevilla.pdf

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Mantenimiento de computadoras

Descripción Canal Youtube de Tecno PC Ecuador con decenas de videos relacionados con el 
mantenimiento de computadoras. 

Enlace https://www.youtube.com/playlist?list=PL_qYOQnkctCbkKqJf8hnTAKcuU8I6sN7A
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5ºMódulo MF_067_3 Redes de datos.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Redes de Computadoras. (Materias: Fundamentos de Redes, Interconectividad de Redes

Descripción Documento de 499 páginas sobre los fundamentos de las redes. 

Enlace http://www.etitudela.com/fpm/comind/downloads/redesdedatos0405subrayado.pdf

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Redes Locales

Descripción Documento de 122 páginas de apuntes y ejercicios sobre redes locales.

Enlace https://issuu.com/joseaguileramolina/docs/dossier_2014-2015_

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Redes de datos y sistemas de telefonía

Descripción Documento de 81 páginas elaborado en el marco de las actividades del CIFP de Tenerife 
(España).

Enlace https://issuu.com/moisespd/docs/elementos_de_red_en_el_aula_t35

Página 5



5ºMódulo MF_069_3 Centrales telefónicas.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Instalaciones de telefonía

Descripción Documento de 24 páginas. Al finalizar esta unidad... Conocerás los aparatos y 
materiales que aparecen en las instalaciones básicas de telefonía interior. Aprenderás 
cuál es la función de los diferentes elementos que constituyen las instalaciones. 
Realizarás diferentes prácticas de instalaciones avanzadas de telefonía interior.

Enlace http://platea.pntic.mec.es/~mhidalgo/it/PCPI_Inst_teleco_UD01.pdf

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Corrientes Débiles, Instalación y Reparación de una Red Telefónica Domiciliaria

Descripción Video de 26 minutos que explica por el ejemplo las etapas de la instalación y 
reparación de una red telefónica domiciliara. Incluye el trabajo con la fibra óptica.

Enlace https://www.youtube.com/watch?v=GG7EmVzVsa8

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Red de ETB cobre

Descripción Video de 6:35 minutos que explica el funcionamiento de sistema de telefonía básico. 

Enlace https://www.youtube.com/watch?v=e71EeajGjbY

Página 6



6ºMódulo MF_066_3 Cableado estructurado.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Manual de cableado estructurado

Descripción Documento de 520 páginas elaborado por el Gobierno del Estado de Tabasco (México).

Enlace http://compuworker.com/descargas/Cableado_Estructurado4.pdf

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso La instalación física de una red

Descripción Documento ilustrado de 40 páginas. 

Enlace https://www.mheducation.es/bcv/guide/capitulo/8448180828.pdf

Tipo de Recurso Video Acceso Libre

Título recurso Diseño e instalación de red local para una microempresa

Descripción Video de 14 minutos que describe las diferentes etapas del diseño e instalación de una 
red local para microempresa.

Enlace https://www.youtube.com/watch?v=RrSForhnmaM

Página 7



6ºMódulo MF_068_3 Seguridad y domótica.

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso La domotica como solucion de futuro

Descripción Documento de 161 páginas elaborado por la Consejería de Economía e Innovación 
tecnológica de Madrid. 

Enlace https://issuu.com/marcus472/docs/la-domotica-como-solucion-de-futuro

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Seguridad informática

Descripción Documento de 32 páginas elaborado por la editorial RA MA

Enlace http://www.ra-
ma.es/descargas/descargar.php?fichero=Z3dkZXNjYXJnYXNwcm9mIzEzMiNTZWd1cmlk
YWQgSW5mb3JtYXRpY2EucGRm

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Automatismos y domótica, generalidades

Descripción Documento de 38 páginas. Primer tema de los apuntes correspondientes al módulo 
"Configuración de instalaciones domóticas y automáticas" del ciclo de grado superior.

Enlace https://issuu.com/jandrogc/docs/ud1auto

Tipo de Recurso Documento Acceso Libre

Título recurso Seguridad informática

Descripción Documento de 241 páginas elaborado por la editorial Mc Graw Hill

Enlace https://issuu.com/juanjesustorresvalero/docs/seguridad_inform_tica
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